V. DOKE-FéImarcton
Komld, 2€16.11.€6. 16:30

emblémdzott ujjatlan technikai felsé becenévvel
befutdérem

kategorids értékelés

egyéni- és vdltoverseny

hangulatos futdpdlya



Rendezo odatai

Szervezd egyesiilet neve: Didk és Ontevékeny Korok Egyesiilete (DOKE)

Elérhetoségek. - 7300 Komlo, 48-as tér 1.
- info@doke.hu
- 06/20-777-4007 — Tasnadi Tas
- 06/20-777-4006 — Balogh Bettina

Versenginformdciok

Versenykozpont: Komlo, Béke-kert (Eszperanto tér)

Verseny tavja: - 21,097 km egyéni
- 21,097 km két f6s valté (11,5 km és 9,6 km)
- 9,5 km egyéni

Rajtidopontok, rajthelyszinek:

e 21,097 km egyéni: 10:30 - Komlo, Béke-kert (Eszperanto tér,versenykozpont)
e 21,097 km valtopont: Magyarszéken a 66-os foutrol letérve a bicikli ttra
e 9,5km: 11:00 - A magyarszéki valtopont utan 100 méterrel

Verseny utvonala:

A versenyzok egy korpalyat teljesitenek az alabbi utvonalon: Komlo -
Mecsekjanosi > Mecsekpoloske > Magyarszék > MecsekpoOloske >
Mecsekjanosi = Komlo utvonalon.

A tav els6 fele (valtopontig) miuton halad, majd visszafelé zomében az erdé menti
bicikliaton halad az atvonal.
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Koategoridk

1. Egyéni verseny (21,097 km)

1997.01.01. — 2004.12.31. 12-19 évesek
1987.01.01. — 1996.12.31 20-29 évesek
1977.01.01. — 1986.12.31. 30-39 évesek
1967.01.01. — 1976.12.31. 40-49 évesek
1957.01.01. — 1966.12.31. 50-59 évesek
1956.12.31. és elbtte sziiletettek |60 évesek és idosebbek

2. Valto verseny (1. rész: 11,5 km , 2 rész: 9,6 km)
- no1 valto

- férfi valto

- vegyes valto

3. Egyéni verseny (9,5 km): Nemenkénti abszolut értekelés

Nevezesi informdaciok

DOKE - Félmaraton Komlé nevezési dijak

Egyéni
P
Hatarido , . = vex kedvezmény
Egyéni ;)()()é](}f;ﬁ;;tgt, Valtoverseny (ha az elsé tag
\% , (e s
Spuri Aranykartya, egyénitis fut)
Diak
Ft/f6 Ft/f6 Ft/csapat Ft/f6
2016.05.20-ig 4000 3400 6800 1000**
2016.07.15-ig 4400 3800 7600 1000**
2016.09.26-ig 4800 4200 8400 1000**
2016.10.16-ig 5400 4600 9200 1000**
2016.11.01-ig* 5400 4600 9200 1000**
2016.11.06-an* | 6000 5400 10000 1000**




9,5 km nevezési dijak
Kedvezményes nevezési dij:
Hatarido Alap N R
DOKE tag, 60 év folott,
Spuri Aranykartya, Diak
Ft/16 Ft/16
2016.05.20-ig 2500 2200
2016.07.15-ig 2800 2500
2016.09.26-ig 3100 2800
2016.10.16-ig 3600 3200
2016.11.01-ig* 3600 3200
2016.11.06-dn* 4000 3600

* Ebben a nevezési idoszakban a nevezési dij az emblémazott ujjatlan technikai felsot
mar nem tartalmazza!

** Valtotag kedvezmény igénybevétele esetén az egyéniben is indulo futo csak egy
emblémazott ujjatlan technikai felsot kap.

Az érvényes elonevezés két részbol all: Regisztracio + Nevezési dij befizetése

1. Online regisztracio: | TT

2. Nevezési dij befizetésének modjai:

o Atutalissal vagy pénzbefizetéssel a DOKE bankszamlajara
Szamlaszam: 10404302-50504852-53511000 (K&H Bank)
Kozlemény rovatba a valasztott tavot és nevedet/csapatnevet ird

o Készpénzben a DOKE-rendezvényein

A nevezés akkor keriil elfogaddsra, ha a nevezési dij is megfizetésre keriilt. A
kedvezményes nevezési dijnak az aktualis kedvezményes idbszak végéig meg kell
érkeznie_a DOKE-bankszamldjdra, egyébként a nevezési dijak kozti kiilonbség

kiegyenlitéséig nem érvényes.

A nevezés lemondésa esetén a befizetett nevezési dijakat 2016. oktober 16. el6tt 50%-
ban tudjuk visszatériteni. A 2016. oktober 16. utan lemondott nevezések dijat nem all
modunkban visszatériteni. Benevezett, de el nem indult nevezdk nevezési dijat nem
téritjiik vissza, a rajtcsomagot résziikre nem 6rizziik meg, nem postazzuk! A nevezés
mas versenyzOkre 2016. oktdber 16-ig 500 forintos kezelési koltség ellenében
ruhazhato at, ezt kovetden a nevezés nem adhatod at mas indulonak.

A Spuri tagsagot €s diak jogviszonyt legkésdbb a rajtszam atvételekor igazolni kell,
hianyaban a kedvezmény nem adhato!


http://futohetvege.hu/administrator/registration/competition_type.php?error=1&race_id=56

DOKE-tag kedvezményre azok a személyek jogosultak, akik a 2016. évre érvényes
DOKE-tagsaggal rendelkeznek. (Névsoruk ITT megtekinthetd)

Helyszini nevezés: A rendezvény napjan 08:30-10:00-ig a rajt helyszinén (Béke-kertben).

Nevezési dij tartalmazza:

- Emblémazott ujjatlan technikai felsét becenévvel (2016. oktober 16-ig elénevezdknek)
- Névre sz016 rajtszamot (2016. oktdber 16-1g eldnevezdknek)

- Befutdérmet

- Utvonal biztositast

- Chipes nett6 idomerest (Viking Timing biztositja)

- Frissiteést

- On-line eredményflizetet

Szintido:
- 2:30 perc
- Rész szintidd: 11,5 km (Magyarszéken a valtdhelynél): 80 perc

AKki a rész szintid6t nem teljesiti, a KRESZ-szabalyok betartasaval, fokozott figyelemmel
koteles tovabb haladni — az Gitvonal-biztositasok megsziinése miatt.

A mezényt 7:10 perc/km tempdban zar6 biciklis koveti. Amennyiben a mezdny utolséd
tagja ennél gyorsabb tempdban fut, abban az esetben a zar6 biciklis 6t koveti. Akit a zaro
biciklis lehagy, az a szintidon kiviili teljesitést, s ez altal a KRESZ-szabalyok fokozott
betartdsat vonja maga utéan!

Dijozds

- A Félmaraton és a 9,5 km egyéni abszolut néi és férfi 1-3. helyezettjei
serlegdijazasban részestilnek;

- A Félmaraton egyéni verseny kategoéridiban a férfi és a ndi 1-3. helyezett
¢remdijazasban részesiil;

- A valtoknal a noi, férfi és vegyes duok 1-3. helyezettjeit dijazzuk.

- Kiilondijat kap a legiddsebb ¢és legfiatalabb indulo.


http://doke.hu/index.php/egyesuleti-infok/taglista-2016

Yovebbi fontes informedciok

- Minden valtotagot ¢és a 9,5 kilométeres tavon indulokat 10:00-kor kiilonjarattal
kiszallitunk a valtohelyre/rajthelyre.

- Aki az els6 szakaszt futja, lehetdsége van a busszal csomagja kikiildésére a valtohelyre,
illetve az utols6 valtast kovetden a kiilonjarattal visszajonni Komlora.

- A méasodik szakaszt futdk, illetve a 9,5 kilométeren indulok rajtszdmozott szatyrokban a
buszon hagyhatjak csomagjaikat, amiket rajtszam felmutatasaval a versenykdzpontban
vehetnek at.

Chip- és rajtszam viselése:

- A rajtszamot eldl, jol lathato helyen kell viselni

- Amennyiben a pdros elsé tagja egyénileg is teljesiti a tdvot, az egyéni rajtszamot és a
paros rajtszamot is viselnie kell

- A valtok a bokéara rogzithetd tépOzaras szalagon kapjak a chipet, valtaskor ezt kell atadni
a kovetkez0 futonak.

- Az egyéni futdk cipéfiizére kothetd chipet kapnak.

- A rajt és célvonalon elhelyezett chipszényeg maximum 40 cm magassagig mér, igy csak
a cipdn/bokan elhelyezett chipet érzékeli, ezért TILOS kézben vinni a chipeket.

- Azok a futok, akik nem a kiirasnak megfelelden viselik a chipet, 10 perc idébiintetést
kaphatnak.

- Azok a futok, akiknek a chipjét nem érzekeli a rendszer, nem lesznek feltiintetve az
eredménylistaban.

- A chip letéti dija 1000 Ft, melyet rajtszam felvételekor kell leadni. A chipet célba
¢rkezés utan a versenykozpont erre kijelolt asztalaindl lehet visszavaltani 14:00 6raig.

- A chip letéti dijaként csak 1000 forintos cimletet 411 moédunkban elfogadni! Pénzvaltasi
lehetdség nincs, igy kériink mindenkit, hogy hozzon magaval!

- A Chipes Idémérést a Viking Timing biztositja

Verseny helyszinének megkozelitése

- Parkolasi lehetéség kozvetleniil a rajt mellett az Eszperantd téren (Sportcsarnok
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- A busz- és vasutallomastol a versenykozpont 300 méterre van.



Versenykozpont és kornyékének térképe:
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Olt6z6, WC, zuhanyzo, csomagmegorzés

- A rendezvény napjan 0ltozési €s tisztalkodasi lehetdséget, valamint téritésmentes

csomagmegorzést biztositunk a Sportcsarnokban.

- A sportcsarnok alagsoraban 1évé WC-ket szintén ingyen haszndlhatjdk a futdk és
kiséroik.

- Az oltozOszekrények igénybevételéhez 200 forint kaucio sziikséges (a kulcs leadasa
utan a kaucid visszajar)

Szallaslehetoség:

Hotel Béke Sziget
- Cim: 7300 Koml6, Varoshaz tér 4.
- Telefon: 72/581-098
- A versenykdzpont és a rajt kdzvetlen szomszédsagaban!

Az informdciokat folyamatosan frissitjik a
www.doke hu/dokefelmaraton oldalon, illetve bévebb informdcié
az info@doke.hu e-mailcimen kérheté.
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http://www.doke.hu/index.php/component/option,com_simplecalendar/controller,simplecalendar/id,259/view,detail/
http://doke.hu/index.php/component/jevents/icalrepeat.detail/2016/11/06/10/13/5-doke-felmaraton?Itemid=1
mailto:info@doke.hu

