A Miskolci Baratsag Maraton

versenyKkiirasa

A verseny ideje: 2016. oktdber 16., vasarnap (a belvdrosban!)

A verseny célja: Az egészség megdrzését szolgalod rendszeres testmozgds €s az egymast segito,
Oszinte bardtsidg fontossdganak hirdetése. Versenyzési lehetdség biztositdsa valamennyi
korosztaly amatdr €s profi sportoldi szamara. Miskolc nevezetességeinek bemutatdsa. A borsodi
megyeszékhely helyének megerdsitése a hazai utcai maratoni futoversenyek helyszinei kozott.

A verseny kiemelt tAmogatéja: Miskolc Megyei Jogt Varos Onkormanyzata
A verseny fovédnoke: Dr. Kriza Akos, Miskolc MJV polgarmestere

A Szervez6 Bizottsag elnoke: Katona Ferenc onkormanyzati képviseld
Rendez6: Miskolc Egészséges Ifjusagaért Alapitvany

Tarsrendezd: Marathon Club SE
Otletgazda-fészervezo: Sziics Istvan

VERSENYSZAMOK, KATEGORIAK:

5,27 km (Dr. Mdrkus Gdbor-emlékszdm) — EGYENI (sziiletési EV alapjdn: 11-14 évesek, 15-18
évesek, 19-35 évesek, 36-45 évesek, 46-55 évesek, 56-65 évesek, 66 év felettiek)

Kismaraton (10,5 km) — EGYENI (néi- és férfi abszolit kategoéridban)

Félmaraton (21,095 km) - EGYENI —ndi- és férfi abszolit kategoridban

Félmaraton (21,095 km) — NEGY TAGU VALTO - néi - férfi abszolut kategéridban
(Figvelem: a vegyes osszetételli vdltok a férfi kategoriaban keriilnek

értékelésre!)

Maraton (42,195 km, Homonnai Ldszlé-emlékszdam) — EGYENI ( néi- és férfi abszolit
kategéridban) — Szintidé: 5 ora 30 perc

DECATHLON-gyermekfutamok ( 600 m és 1,4 km) - EGYENI (600 méter: 6 éves korig,
ledany-fid; 1.4 km: 7-11 éves és 12-14 éves korig; leany-fiu)




Az 5,27 km-es korpalya térképe megtekintheté az alabbi linken:

http://www.everytrail.com/view trip.php?trip id=2350209

A népkerti sportcsarnok elotti rajt-cél kapundl elhelyezett elektromos sportordn koronként
figyelemmel kisérheto az aktudlis futoido!

A verseny hivatalos idomérdje: EvoChip Hungary Team

NEVEZESI DIJAK: (HUF)

5,2 km: 2000 Ft (eldnevezéssel); 3000 Ft (helyszini nevezéssel)

Kismaraton: 3000 Ft (elénevezéssel); 4000 Ft (helyszini nevezéssel)
Félmaraton-EGYENI: 4000 Ft (elénevezéssel); 5000 Ft (helyszini nevezéssel)
Félmaraton-VALTO: 8000 Ft (elénevezéssel); 10000 Ft (helyszini nevezéssel)
Maraton: 4500 Ft (elonevezéssel); 5500 Ft (helyszini nevezéssel)
DECATHLON:-gyermekfutam: 1000 Ft (csak a helyszinen lehet jelentkezni)

(A Biikki Hegyi Maraton (BHM)- futékdrtydval rendelkezo egyéni indulok 20 szdzalék
kedvezményt kapnak a nevezési dijbol.)

ELONEVEZES - A nevezési lap megkiildésével, a http://maratonclubmiskolc.hu/
honlapon, online formdban. Az eldnevezés az eldnevezési dij hatdriddig torténd
dtutaldsdval egyiitt érvényes: Miskolc Egészséges Ifjusdgdért Alapitvdany, szamlaszam:
55100186-12004939

Elonevezeés: 2016. oktober 7-én, 24.00 ordig.

A NEVEZESI DiJ TARTALMAZZA:

« Az ELONEVEZETTEK részére névre sz6l6 rajtszamot

o Egyedi befutéérmet

o Célba érkezés utdn egy adag meleg ételt

o A frissitést

o Oltoz6t, zuhanyzot, ruhatdrat és értéktargy- (igazolvany, gépkocsi kulcs, pénz, stb.)
megorzést — a Miskolc Varosi Sportcsarnokban

o Sziikség esetén az orvosi ellatast



VERSENY-POLO:

A verseny egyedi emblémdzott polojdt az elonevezéssel parhuzamosan - kiilon adatlap
kitoltésével, elkiildésével - lehet megrendelni, szintén a http://maratonclubmiskolc.hu/
honlapon.

A polo dra: 2000 Ft

A polorendelés a polo dranak a 11734004-20529420 szamldra torténd dtutaldsdval egyiitt
érvényes!

Polorendelés: 2016. oktober 7-én, 24.00 ordig

Helyszini nevezés, illetve az elonevezetteknek rajtszam- és polo-atvétel:

- 2016. oktober 15-én, szombaton, 15-18 6ra kozott, a népkerti
sportcsarnok elott

- averseny napjan (2016. oktdber 16., vasarnap) 8 6rat6l — 10.00
oraig — a népkerti sportcsarnok eldtt

RAJTOK:

1.Rajt: 10.00 6ra - DECATHLON- gyermekfutamok
2.Rajt: 10.30 6ra: - maraton, 5,2 km
3.Rajt: 12.30 6ra: kismaraton, félmaraton (egyéni és valto),

Rajt helye: a Miskolc Varosi Sportcsarnok (Népkert) elott
Cél: a Miskolc Virosi Sportcsarnok (Népkert) elott

A HELYEZESEK ELDONTESE:
Elektromos iddméréssel, a nettd id6 figyelembevételével.
A verseny hivatalos idoméréje az EvoChip Hungary Kft.

FRISSITES:
2,5 és 5,2 km-nél: viz, sz6l6cukor, izoténids sportital, édesség, gylimolcs.

Egyéni frissitok leadasa a versenykozpontos allomasra:
A versenyszam €s a rajtszam megjelolésével a versenykozpontban 1€vo frissitd-satorndl 2016.
oktober 16-dan (vasdrnap) 08.00 — 10.00 érdig.



DIJAZAS:

Maraton:
NGi—Férfi abszoltt 1 — 3. helyezett: serleg+érem-+targyjutalom
N&i- Férfi abszolut 4 — 6. helyezett: serleg+targyjutalom

Félmaraton-egyéni:

Noi—Férfi abszolut 1 — 3. helyezett: serleg+érem+targyjutalom
No6i—Férfi abszoltt 4-6. helyezett: serleg+targyjutalom

Félmaraton-valto:

Noi—Férfi abszolut: 1 — 3. helyezett: érem+valtonként egy-egy Balajti-torta
Kismaraton:
Noi—Férfi abszolut: 1 — 3. helyezett: serleg+érem-+targyjutalom
NOi—Férfi abszolut: 4-6. helyezett: serleg+targyjutalom
5.2 km:
Noi—Férfi abszolut: 1 — 3. helyezett: serleg+érem-+targyjutalom

No6i—Férfi abszoltt: 4-6. helyezett: serleg+targyjutalom

DECATHLON-gyermekfutam:

Kategoérianként, ledny- fid 1-3. helyezett: érem, 1-6. helyezett: tirgyjutalom

KULONDIJAK:
- a legalacsonyabb és a legmagasabb Ossz-€letkort valto kiillondijban részesiil
- a legjobb miskolci férfi maratonista idén is atveheti az ,,id. Sziics Istvan-emlékdijat”

Tovabbi informacio: tel: 30/7212-403; 70/391-9136; e-mail: steveszucs @ gmail.com €s
mate @hegyimaraton.hu

/A rendezok fenntartjak a valtoztatas jogat!/
futonaptar.hu



