L Putolesztival és Szent Martoa Futis Seombathetyen

. he s O 09.25
10 kkm és 4x2,3 km-es valté iy
Orszégos Bajnoksag
Felmanatom esak amatdiakneks

Szombathely
Kalon futamban futnak és kiilon is értékeljiik az Orszagos Bajnoksag és az Amat6r
versenyek résztvevait

Magyarorszag lll. 10 lm-es Orszégiti Futébajnoksdga
Hires Liszié mesteredzd emléléne

A verseny rendezéje: Magyar Atlétikai Szovetség megbizasabdl a Szombathelyi Egyetemi Sportegyesilet

Kozremiik6dé partnerek:

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi K6zpont

Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi K6zpont Sporttudomanyi Intézet
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Sportiroda

A verseny id6pontja: 2016. szeptember 25. 13.00 (vasarnap)

Versenykézpont:
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi Kozpont
9700 Szombathely Karolyi Gaspar tér 4.
- Versenybizottsag elntke: Friedmanszkiné Mohécsi Eva

- Versenyigazgato: Kivés Istvan
- Technikai helyettes: Dr. Koltai Miklds
- Titkar: Hurtik Péter

- Elektromos idémérés: = Viking Timing
Nevezés:. kizarélag on-line a MIR-ben! Helyszini nevezés a Bajnoksag versenyszamaira nem lehetséges!

Nevezés indul: 2016. 09.05. hétfé, 00:00
zarul: 2016. 09.19. hétfg, 23:59

A terveink szerint a versenyz6k egyedi emblémazott pdolét kapnak. A benevezett versenyz6k méretadatait a

nevezési hatariddig a rendezé részére el kell kiildeni: kives.istvan@nyme.hu

Fizetés, rajtszam felvétel a helyszinen 10.00-12.00-ig Nevezésin dijat a benevezett versenyz6k utan kell fizetni.
Feln6tt és UP 1500,- Ft Junior: 1000,- Ft Ifjusdagi valto 1600,- Ft/valtd
A rajtszamot eldl, teljes terjedelmében jol lathatdan kell elhelyezni. A valtétagokra ugyancsak ez vonatkozik.

Résztvevik:

A Bajnoksagon azok a versenyz6k indulhatnak, akiket szakosztdlyuk a nevezési hatariddig benevez és érvényes verseny
engedéllyel (MIR) rendelkeznek. A versenyz8 és egyesilete hozzdjarul, hogy az itt késziilt fotd és vided anyagokat a
rendezé szabadon felhaszndlhatja.

Rajt 13.00 Csusztatott rajt: A holgyek max. 5 perc el6nnyel indulnak (a nGi valtok is).



OB versenyszamok:
e 10 km Abszolut Férfi és 3 f6s csapat (lehet feln6tt, U23 és junior is, az egyesiilet abszolut 3 legjobbja.)
e U 23 Férfi és 3 f6s csapat
e Junior fil és 3 f6s csapat
e 10 km Abszolut NGi és 3 fGs csapat (lehet felnétt, U23 és junior is, az egyesiilet abszolut 3 legjobbja.)
e U 23 NGi és 3 f6s csapat
e Junior Leany és 3 fGs csapat
e  4x2,5 km valto: Ifjusagi Fiuk (a 4 f6bél egy serdil6 14 vagy 15 éves is lehet)
e 4x2,5 km valto Ifjusagi leanyok (a 4 f6bél egy serdiilé 14 vagy 15 éves is lehet)

A tervezett versenypalya:
2511,5m-es kdrén az NYME SEK kérnyezetében. A Rajt a Cél utan 46 m-re van.
A valtéban az els6 futd 2464 m-t, a tébbi harom pedig 2511,5m-t fut. A valtas mindig a célnal van.
Valtdzona: a célkapu utan 50 m-ig. A valtozonabal kizardlag eldl, jol lathato rajtszammal lehet kilépni.

Helyezések eldéntése: Az egyéni bajnoksdg gybztese az a versenyzG, aki a tdvot a szabalyoknak megfelelen végig
futotta és korosztalyaban elsének haladt at a célon. Csapatversenyben az a gy6ztes csapat, amelynek legjobb harom
versenyz@je egylittesen a legkevesebb helyezési pontszamot éri el. A helyezési pontszamot a befutasi sorrend adja.
Egyenl6 pontszam esetén az a csapat ér el jobb helyezést, amelynek harmadik (holtverseny esetén masodik) tagja
hamarabb ér célba.

Dijazas:

A versenyszamok gy6ztesei elnyerik a ,,Magyarorszag 2016. évi 10 km-es Utcai bajnoka/bajnokcsapata/valtéja” cimet.
Az els6 harom helyezett versenyz6 és a csapatok tagjai éremdijazdsban részesilnek.

A szakosztalyok kozétt a Munka vandordij 6sszesitéshez hasonléan hirdetiink Osszesitett pontversenyt, ahol az
egyéni és a csapatok altal elért 1-6 helyezéseket 6sszesitjlik.

Terveink szerint a versenyzdk egyedi, a verseny emblémajaval ellatott polot kapnak.

Az egyéni verseny abszolut 1-3. helyezettjei pénzdijazasban részesiilnek.

MASZ minésitési szintek:
Junior férfi: aranyjelvény: 32:30,00 ezist: 34:30,00 bronz: 36:00,00
Junior n6: aranyjelvény: 38:00,00 ezlst: 42:00,00 bronz: 47:00,00

U23 férfi: l. osztaly: ~ 29:56,00
U23 néi: l. osztaly:  35:38,00
Feln6tt férfi: 1. osztaly: 29:11,00 Il.oszt: 31:20.00  Illl. oszt.: 35:00,00
Feln6tt n6: I. osztdly:  34:13,00 Il.oszt.: 37:00,00 |Ill. oszt.: 45:00,00

Eredményhirdetés: Az utolso célba érkez6 versenyz6 utan, az amatdr futam ideje alatt.

Egyéb:

A Futdfesztival része a Szent Marton emlékév Programsorozatnak

A rendezG6k a valtoztatas jogat fenntartjak.

Nem OB versenyszamok: a programban kilén futamban nem igazolt amatérok részére rendeziink 10 km-es versenyt,
Félmaratont, Egy kords versenyt és 4X2,5 km-es valtot. (17 év alatti futd csak valtéban, illetve 1 kérén indulhat)

A NYME SEK teriiletén biztositunk parkolot és olto6z6t az érkezé versenyzdk részére. Az 6ltoz6kben hagyott
értékekért a rendez6 nem vallal felelGsséget.

Informacié: Kivés Istvan 20-777-4294



