Sopron MJV Polgarmesteri H.
Sportfelligyeleti Csoport

Soproni Rendészeti
Sportegyesiilet

Harom a Karoly
terepfutd valtorersenykiirasa

A verseny célja: aterepfutas népszesitése, sportolas és verseny-lé8€gKEZD OKNEK IS a természetben

A verseny ideje és helye: 2016. szeptember &&zombat), 10.00 éra
Karoly-magaslat kornyeke (Soproni Parkdrdlelentkezés: Karoly-parkolo.

Rajt: Karoly-kilato, aszfaltutRajtid 6 10:00. _Valtdhely:Karoly-kilato. Cél:Karoly-parkolo

Utvonalak: 1) 4 km: Kilato; le zéld haromszog — 1. ell.pont — balragsasav — 2. ell.pont (Kalandpark)
— kék kereszt fel — 3. ell. pont (Dalo8}k- kék haromszdg vissza,
2) 2,4 km: Kilato; kék haromszog — 3. ell. pont (Dalo$yk- le kék haromszdg — szalag —
— sérga haromszog — 4. ell. pont — sarga harignazssza fel,
3) 3,6 km: Kilato; le szankodpalya, sarga haromszdg — 4. pght — balra 5. ell. pont —
— Ciklamen 6svény — 6. ell. pont — zdld harongszigsza fel — Kilato; —
—CEL: Karoly-parkol6 (aszfalton).
A verseny rende#je: Soproni Rendészeti Sportegyestilet, Sopron

MJV Polgarmesteri Hiv. Sportfeliigyeleti Csoport taatasaval.
Versenybizottsag elndke: Hegyi Péter

A verseny résztvedi: Mindazok a csapatok, akik nevezési szandékukatsavégeli koltség egyide)
befizetésével jelzik a rajt szinhelyén. A csapdtdlévesnél isebb, mindkét nembeli felkészilt futdkbal
allhatnak. Lehetnek 3, 2, 1 s csapatok. A valté indulasi sorrendje kotott.

Nevezés:Elonevezeés koteléza www.futonaptar.hu kébbiekben a _www.panoramaraton.hu honlapon,
akadaly esetén dgyptr@gmail.com cimen!
El6nevezési hatérid2016. szeptember 22. csitoértok 24:00.
Nevezési dij fizetés a helyszinen a céthdb €s9:45 kozott (kérésre szamla ellenében).
Részveteli kbltségsapatonként 1000.- Ft
Kedvezmeény: 300.- Ft 8oproni Crossfutds(kupont leadd) résztvéinek!

Szintidé, ellensrzé pontok: A szintidd 100 perc, az elldmz6é pontok 12:00-ig rikbédnek. Az ellefirzé
pontokon foto készulhet. Eredményhirdetés az ietem

Dijazas: az |.—-lll. helyezett csapatok érem és kékfrarjrzdisban részesilnek. Minden sziétichellli
teljesit oklevelet kap. A tbbbi 2016-ban rendezett helyepéutd versennyel sorozatot alkot. Pontozas
alapjan az osszetett versenyben kilondijakat alunk

Egyéb tudnivalék: Frissités a Kilaténal és a parkol6ban. (gyumoéckesség, zsiroskenyér, hideg ital).
Az utvonalat jeloljuk és biztositjuk, a versefilzkizarélag a kijelolt atvonalon futhatnak. Mindenk
megvalaszthatja, melyik szakaszon fut; de a valtéesdje az Utvonalon kotott.

A gumipéntos rajtszamot kell atadni a valtovonalon.
Nem szamit a versenybe az a valto, amelyik nemsiélja harom szakaszt.
A versenyen mindenki sajat felalsségére indul!

Tovabbi felvilagositas: hgyptr@gmail.com (Hegyi Péter, +36 20/824-6899)
Sopron, 2016. 06. 10.

Hegyi Péter Csuka Zsolt Csiszar Szabol
sk. SRSE EInok sk. Sportfelligyesk.



Sopron MJV Polgarmesteri H.
Sportfelligyeleti Csoport

Soproni Rendészeti
Sportegyesiilet
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Harom a Karoly

terepfutd egyéni félmaratorersenykiirasa

A verseny célia. FELMARATON CSODAS KORNYEZETBEN,
a terepfutas népsimitése, sportolas és verseny-lébéy biztositasa keékinek is

A verseny ideje és helye: 2016. szeptember Z&Zzombat), 9.00 6ra
Karoly-magaslat kornyéke, Harka felé (Soproni Pai&e Jelentkezés: Karoly-parkolo.

Rajt: Karoly-kilatd, aszfaltutRajtid 6 9:00. CélKéroly-parkold

Utvonalak: 1) 4 km: Kilatd; le z6ld haromszdg — 1. ell@mépont — balra sarga sav — 2. ell. pont

(Kalandpark) — kék kereszt fel — 3. ell. ponal@s-k6) — kék haromszog vissza,

2) 2,4 km: Kilato; kék hdromszog —3. ell. pont (Dalo8}k- le kék hdromszdg — szalag —
— sérga haromszog — 4. ell. pont — sarga haragnazssza fel,

3) 14,7 km: Kilato; le szankopélya, sarga haromszog — 4.palht — balra 5sarokpont —
— Ojtozi fasor — piros négyzet Forditopont — piros négyzet — Ojtozi fasor —
— 5. sarokpont — Ciklamen osvény — 6. ell. pont — z6ld haromszigsaa fel —
— Kilato; — CEL: Kéaroly-parkol6 (aszfalton)

(Sarokpont — Forditépont tavolsag 5,55 km)

A verseny rende#je: Soproni Rendészeti Sportegyesitilet, Sopron
MJV Polgarmesteri Hiv. Sportfeliigyeleti Csoport tagatasaval.
Versenybizottsag elndke: Hegyi Péter

A verseny résztvewi: Mindazok a futdok, akik nevezési szandékukat a mehv koltség egyiddj
befizetésével jelzik a rajt szinhelyén.

Nevezés:Elonevezeés koteléza www.futonaptar.hu kébbiekben a _www.panoramaraton.hu honlapon,
akadaly esetén &qyptr@gmail.com cimen!
El6nevezési hatarid2016. szeptember 22. csutoértok 24:00.
Nevezeési dij fizetés a helyszinen a céBdb és8:45 kdzott szamla ellenében.
Részveteli kbltséggyénenként 2000.- Ft
Kedvezmeény: 300.- Ft 8oproni Crossfutds(kupont leadd) résztvéinek!

Szintidé, ellensrzé pontok: A szintidd 150 perc, az ellémz6é pontok 12:00-ig rikbdnek. Az ellefirzé
pontokon fotd készilhet. Eredményhirdetés az ietem

Dijazas: az l.—lll. helyezett csapatok érem és kékfrarjrzdisban részesulnek. Minden sziétidoeldli
teljesity oklevelet kap. A tobbi 2016-ban rendezett helyepéutd versennyel sorozatot alkot. Pontozas
alapjan az 6sszetett versenyben kilondijakat alunk

Egyéb tudnivaldk: Frissités a Karoly-kilatonal és a forditépontfgyimolcs, édesség, ropi, zsiroskenyér,
hideg ital). Az utvonalat jel6ljuk és biztositjult, versenydk kizarélag a kijel6lt atvonalon futhatnak.
A versenyen mindenki sajat felalsségére indul!

Tovabbi felvilagositads: hgyptr@gmail.com (Hegyi Péter, +36 20/824-6899)
Sopron, 2016. 06. 10.

Hegyi Péter Csuka Zsolt Csiszar Skabo
sk. SRSE EInok sk. sportfelligyesk.



Valtozasok 2015-h6z képest:

Rajt a Karoly-kilato aszfaltutjan.
Mindenki azonos sorrendben futja a
hurkokat:

1. le z6ld haromszd6g, balra sarga sav,
fel kék kereszt, kék haromsdg

2: le kék hdromszdg, szalag, fel sarga
haromszog

3: le szankodpalya, sarga haromszog,
balra, — Ciklamen-dsvény
SAROKPONT Ojtozi fasor, piros
négyzet, szalag, riisszaki zar

vonala, piros négyzet Harka felé,
FORDITOPONT, vissza piros
négyzet, miszaki zar vonala,

szalag, piros négyzet,

Ojtozi fasor, SAROKPONT

tovabb a Ciklamen dsvényen,

fel z6ld haromszog, Kilato,

Cél: Kéroly-parkold, Kalandpark.

Uj ellerdrzé pont aSAROKPONT,
a Szanat6rium délnyugati, ill. a
Szieszta kert déli sarkanal.

Eqgy sarokkal €élbb megyunk fol az
egykori miszaki zar vonalara
(kevesebb attalan at).

A FORDITOPONT tovabb keriilhet
Harka felé.
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