Hajmereszt6 Halmi Hajsza M4 Z HNMERESZTE
(HA-HA-HA) LM‘

N
akaddlyfutas

idépont: 2016. julius 9. szombat

HNSZN

Helyszin, versenykdzpont: Tokoli Parkerdd - 2316 Udul8teriilet, Parkerdd ut, Magyarorszag
(GPS koordinata: 47°17'38"N 19°0'47.0"E)

tav kb. 6,5 km (egy SZUFLA k6r®)

nyitva tartas: 9:00-15:00
Megkozelithetoség
gépjarmdavel

e 51.sz. féut fel6l Szigethalom irdnyaba, a taksonyi hid utan rogton balra, a Dunasor utcén végig
e Csepel feldl a szigethalmi MU Gton a taksonyi hid el6tt jobbra, a Dunasor utcan végig

Parkolds a Dunasor utcan az Ut szélén, az erdészeti pihenében és a kornyékbeli kis utcakban az ott
lakdkra tekintettel. A helyszinre a parkolastdl fliggéen 400-800 métert gyalogolva juthatnak el.

tomegkozlekedéssel

e H6-0s (rackevei) hévvel Szigetszentmiklds-Gyartelep megalldnal kell atszalini a helyi Volan 696.
szamu jaratdra, amely Szigethalom Volan autébusz allomdasrdél indul 9:15-kor. A Rubikon utcai
megallénal kell leszallni, innen kb. 400-500 méter gyalogosan.

Kategériak, korcsoportok:
kizarélag egyéni verseny, 18-35 év, 36-50 év, 50 felett

Dijazas: minden nevez6 emblémazott pdlét és egy tal meleg ételt kap, a tavot teljesit6k érmet,
ezenkiviil minden korcsoport elsé harom néi és férfi versenyzGje kupat és ajandékcsomagot kap.

Verseny szervezGje: Varosi Szabadid6kozpont - Szigethalom

Tarsszervez6k: Szigethalmi Ultrafuték Egyesllete, Szigethalmi Teljesitményturdzok Egyesilete,
Kalandgyar

Ez a rendezvény nem egy hagyomdanyos futdverseny, inkdbb egy akaddalyverseny és egy terepfutas
keveréke, mely végig erd6ben vezet. Az akadalyok nem 6riilt nehezek, kell6 felkésziiltség mellett szinte
mindenki szamara teljesithetdk.

Nevezés:
El6zetesen online a www.vszk.eu oldalon 2016. julius 7. 12:00 6rdig. A versenyen Osszesen 300 f6
részvételére van lehet&ség, amennyiben elérjlk ezt a |étszamot, lezarjuk a nevezést.
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A verseny helyszinén feldllitott versenykdzpontban 11:00-ig, amennyiben az online nevezéssel nem
telik be a limitalt [étszam.

Fizetési lehetGségek:
Fizetési hataridd: 2016. julius 7. 12:00 oraig

e Atutaldssal a Varosi Szabadid6kdzpont bankszamlajara:
Raiffeisen Bank 12001008-01336893-00100008 (kozlemény rovatban kérjiik feltlintetni: Halmi
Hajsza).

e Személyesen befizetve Raiffeisen bankfiékban a fenti szamlaszamra
(k6zlemény rovatban kérjik feltlintetni: Halmi Hajsza).

e Személyesen befizetve a Varosi Szabadid6kdzpontban hétkdznap 8:00 és 16:00 kozott.

A nevezés akkor vdlik érvényessé, ha a nevezési dij a nevezést kovet6 8 napon belil befizetésre
kerdl. Aki nem egyenliti ki a nevezési dijat, annak a nevezési szandéka torlésre keril a nevezés
leaddsat kovet6 8. nap utan. Ebben az esetben Ujabb nevezés leaddasa sziikséges.

Figyelem! Ne felejtsd el, hogy azt a nevezési dijat kell fizetned, ami a befizetés napjan érvényes!

A nevezési dij befizetésérdl az indulék minden esetben szamlat kapnak. Amennyiben a szamlazasi
név és cim eltér a jelentkezési lapon megadottdl, azt a nevezési lrlap megfelel6 részén kell jel6Indd
(szamlazasi adatok).

Nevezési dijak:

2016. aprilis 10.-2016. majus 20. 2500 Ft
2016. majus 21.-2016. janius 30. 3000 Ft
2016. julius 1-t6l 5000 Ft

A megadott arak bruttd arak. A fenti nevezési dijak a megadott hatarid6kig torténé befizetés esetén
érvényesek.

A nevezési dij tartalmazza a Hajmereszté Halmi Hajsza versenyzdi részére:
- részvételt a versenyen

- egyedi érmet

- egyedi emblémadzott polot

- frissitést

- orvosi szolgdlatot

- biztositott Utvonalat végig az erd6ben

- manualis id6mérést

- rajtcsomagot
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- online képgalériat

- online eredménylistat

Rajt:

10:00-t6l 15 percenként 30 f6s csoportokban.

A futamok inditasa: 10:00, 10:15, 10:30, 10:45, 11:00, 11:15, 11:30, 11:45, 12:00, 12:15
A futamokat a nevezések sorrendjében toltjuk fel, melyrél emailben tdjékoztatunk.
Az online rajtlistat hetente frissitjlk.

Eredményhirdetés:

kb. 14:00 6rakor a versenykozpontban

Versenyszabalyok:

- Szintid6 a kb. 6,5 km-es tavon 1 6ra 45 perc.

- A nevezéssel minden induld elfogadja a versenykiirasban foglaltakat és a versenyszabalyokat. Ezzel
elismerik, hogy a versenyen mindenki a sajat felel6sségére indul. A nevez6 kinyilatkozza, hogy
egészségi allapota megfelel a versenyen valé részvétel feltételének, és elfogadja, hogy a verseny
rendez8i barmelyik versenyz6 egészségkarosodasaért, vagy a versennyel dsszefliggésben keletkezett
karaikért kartéritésre nem kotelezhetdk.

- Kizarasra keril az a versenyz6, aki

° nem teljesiti a verseny - szervezGk altal kit(izott - teljes tavjat, akadalyait;

) szintid6 utan ér be a célba;

° elhagyja a futéverseny Utvonalat;

. a nevezési lapot nem a valdsdgnak megfelel6 adatokkal, illetve hidnyosan tolti ki;
e  verseny kdzben rajtszamat leveszi, letakarja, nem rendeltetésszerlen hasznalja;
e versenyen kivili személy segitségét vagy barmely szallitéeszkozt vesz igénybe;

° nem nyujt segitséget veszélyhelyzetben;

° a versenyz6 tarsakkal szemben sportszeritlen magatartdst tanusit;

e  szemetel, a természeti vagy épitett kornyezetben kart tesz.

- Etel és ital a versenyz6k szamara csak a kijel6lt frissité allomasokon engedélyezett.
- A versenyen kerékparozni, rajtszam nélkiil vagy kutydval futni tilos, kizarast von maga utan.
- A versenyen kiséré autd, kerékpar hasznalata kizardlag a szervez6k részére megengedett.

- Kisérék, szurkoldk csak akkor tartézkodhatnak az Utvonalon, ha a versenyz6ket semmilyen mdédon
nem akaddlyozzak és nem veszélyeztetik.

- A versenyen manualis (stopper) id6mérés van, igy a szervezGk altal mért eredmények szerint torténik
az eredménylista kozzététele.
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- A sportesemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és reklamtevékenység csak a rendezék el6zetes
engedélyével, egyeztetett formaban és mdédon végezhetd.

- A verseny rendezGi szervezési okok miatt fenntartjak a jogot, hogy a résztvevék szamat korlatozzak,
a nevezést barmikor lezarjak.

- A verseny rendez6i fenntartjdk az dtvonal, a helyszin, az akadalyok, a program és id6pont
valtoztatdsanak jogat.

- A futéverseny rendezéi fenntartjdk a jogot, hogy a versenyrél és versenyz6krél fotét és filmet
készitsenek, melyek a tovabbiakban a rendez6k tulajdonat képezik. A késziilt fotdkat és filmeket a
rendez6k szabadon felhasznalhatjak reklam és egyéb kommunikacids anyagaikban (pl. dridsplakat,
szordlap), ezért a fotdn szerepldSk ellenszolgaltatasra nem jogosultak.

- A verseny az id6jarasi kortilményektdl fuggetlenlil megrendezésre kerdl.
- A nevezési dijat visszakovetelni nem lehet.

- Nevezést lemondani nem lehet, de masik versenyzének atadhaté. Ebben az esetben jelentkezzetek
az info@vszk.eu email cimen, az eredetileg leadott és az indulni kivano versenyz6 adataival.

- A nevezési lap kitoltésével és alairasdval, illetve az online nevezéssel a versenyz6 elfogadja a
versenykiirds és versenyszabalyzat feltételeit.

- A nevezési lap kitoltése onkéntes adatkozlés is. A nevezd hozzajarul ahhoz, hogy a rendezvény
szervezGi a nevezéskor megadott adatokat adatbazisukban taroljak.

Egészségligyi és egyéb tudnivaldk:
- Szlikség esetén a mentGautot a versenykdzpont kozelében taldlod meg.

- Ha az utvonalon a mezényben valaki rosszul lesz, a legkdzelebbi akadaly ellenérének kell széini, vagy
a frissit6allomason kell jelezni, hogy hol tortént a rosszullét.

- Regisztraciokor kotelez6 kitdlteni a baleset esetén értesitends részt, itt feltiintetheted azt is, ha
valamilyen gydgyszer hatdsa alatt vagy valamilyen egészségligyi korilmény fennalldasa mellett futsz,
hogy rosszullét esetén ezek segitségiil szolgaljanak.

- Szunyogok, kullancsok és egyéb vérszivok ellen védekezni erdsen ajanlott!
- A verseny és az egész rendezvény teriiletén tilos szemetelni, tlizet gydjtani!
- Dohanyozni csak a kijeldlt helyen lehetséges.

- A Rajt és Cél az erd6 ugyanazon tisztdsdn lesz, ahol WC-t, 6lt6zési, mosddsi lehet&séget és
csomagmegdlrzést biztositunk. A csomagmeg6rzé satorban elhelyezett csomagok, értékek elt(inése
esetén a rendezé6k felel6sséget nem vallalnak.
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- A verseny tertletére kutyat bevinni tilos, ebekkel kizardlag pdrazon, csak a versenykdzpont teriletén

tartézkodhatnak.
- Bifében hideg italok és nasik kaphatok.
- Gyermekek részére kiilon jatszérészt alakitunk ki.

A Versenyszabalyzat 5 oldalbdl all.

Informacid: Véarosi Szabadid6kézpont (2315 Szigethalom, Sport u. 4.)
Bognar Gyorgyi fészervez6
tel: (24) 889 229, (70) 379 6356

e-mail: info@vszk.eu
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