Futapest - Vargesztes terepfutas
2015. november 8. vasarnap

Hosszu tav: 11 km + 280 m szint Rajt:11:00
Rovid tav: 4.5 km + 100 m szint Rajt:11:05

Ovis futds: 200 m Rajt:12:45

A hosszu tav része a

multiNavigator Hegyifuté Kupasorozatnak is!

Versenykozpont: Vargesztes, Faluhdz, Arany Janos utca 55/B GPS 47.4743,
18.3990

Nevezés: 9:00 ora - 10:30 6ra, a versenykdzpontban Vargesztes térképe

Eredményhirdetés és sorsolas: 13:00

Korcsoportok (néi és férfi):
11 km: -19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70- év

5km: -10, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70- év

El6nevezés nov. 6-ig diak: 700,- Ft feln6tt: 1400,- Ft nyugdijas: 1200,- Ft
Helyszini nevezés:  diak: 1000,- Ft feln6tt: 2000,- Ft nyugdijas: 2000,- Ft

Spuri Aranykartyaval 20%, vargesztesi feln6tteknek és fogyatékkal él6knek 50%
kedvezmény

Vargesztesi didkoknak, dvoddsoknak, Futapest és Sprint klubtagoknak ingyenes

Helyszini nevezésre csak 50 rajtszamot biztositunk!



Palya: foldat  Frissit6allomas: hosszutav féluton

Megkozelités autdval: GPS 47.4743, 18.3990
Vonat: Budapest Keleti pu. 7:10, Tatabanya 7:57
Vonat: Budapest Déli pu. 7:20, Tatabanya 8:12
Autobusz: Tatabanya: 8:19 - Vargesztes 8:52
Autébusz: Vargesztes 14:05 - Tatabdnya: 14:38
Vonat: Tatabdnya 14:56 - Budapest Keleti pu. 15:49

Vonat: Tatabanya 15:41 - Budapest Déli pu. 16:39

Tamogatdk: Vargesztes kdzség Onkormanyzata, Villapark Vargesztes

Tul a versenyen, johet a pihenés! Minden versenyen résztvevét var a
karnyujtasnyira fekvd, 25 hektaron elterilé Villapark - a verseny egyik
tdmogatdja -, ahol mindenki kipihenheti faradalmait az éilményfirdében,
szaunaban, rendelhet masszazst, a gyerekek pedig a jatszohaz és
gyermeklabirintusban szérakozhatnak. Az étteremben pedig finom falatok
varjak, akik megéheztek!



