IV. Marosmenti félmaraton 2015.09.19.

Idei félmaratonunkat 2015. szeptember 19-én rendezziik meg. Félmaratoni egyéni, valté valamint
7.5 km futast és gyalogturat inditunk. Utobbiakkal biztositunk lehetdséget a kezdd, rovidebb
tavokat teljesitd futétarsainknak, hogy ebben a szép kornyezetben teljesithessenek. Sokan, akar
csaladdal is, futva, kocogva, gyalogolva, ki-ki a maga teljesitményéhez képest véllalhatja ezt a
rovidebb, szép tavot. Célunk hogy visszahozzuk az elfelejtett régebbi versenyek csalddias
hangulatat, érzését. A természet altal nyujtott szépségeket at kell adni a gyermekeinknek, hogy
ezzel is szebbé tegyiik a jové nemzedék életét. A természet a mi 6rokségiink, dvni-védeni kell!
Idei évben is a félmaratoni, félmaratoni valtéfutok és 7.5 km-es futdk idejét chip rendszerrel
mérjiik.

Terveink szerint a félmaratont teljesitok koziil (egyéni és valtéfutok) az elsé 350 beérkezot
poloval, befutééremmel €s egy tél étellel lepjiik meg.

A verseny pontosabb szervezése érdekében elonevezésre van lehetdség 2015.09.05-ig a
honlapunkon feltiintetett helyen, és az aldbbi linkre kattintva: Nevezés!!!

Nevezési dijak:

* 21 km egyéni: eldnevezés: 3500 Ft, helyszini nevezés: 4500 Ft

* 21 km valto: elénevezés 2 fore: 4500 Ft, helyszini nevezés 2 fore: 6000 Ft

* 7.5 km futds: 1000 Ft

* 800 m futds maratonka: ingyenes

Dijazés: abszolut és egyéni 21km 7.5 km korcsoportos futdkat

14-18 éves 2001-1997

19-30 éves 1996-1985

31-40 éves 1984-1975

41-50 éves 1974-1965

51-60 éves 1964-1955

61-99 éves 1954-......

korcsoportonkénti dijazds.

21km és 7.5km egyéni abszolut ndi és férfi 1. helyezettje érem és targyjutalomba részesiilnek
21km és a 7.5km egyéni abszoltit ndi és férfi 2-3. helyezettjei részére érem keriil kiosztdsra

A 21km véltéfutds esetében a nd és férfi abszolut 1-3 helyezettjei keriilnek dijazasra.

(a vegyesvalto értelem szerint a férfi valtok kozé keriilt besorolédsra)

Helyszini nevezést 8.00-t6l 10.30-ig adhatod le a versenykdzpontban. Rajt 11.00-kor. Az 6sszes

tav teljesitdit egyszerre inditjuk el. A félmaratoni valt6 tagjait busszal széllitjuk a valtoponthoz és



az oda beérkezd futdkat visszaszallitjuk a versenykozponthoz.

A szallit6 busz induldsat start eldtt 20 perccel, 10.40 perckor legkésobb elinditjuk!!!

A 21 km-es maratoni és valto tagjait a célban poloval egyedi befuté éremmel és egy til meleg
étellel varjuk. Minden célba érkezdt emléklappal ajaindékozunk meg. A félmaratont és félmaratoni
valto tagjait a makoi Hagymatikum fiirdé varja nagy szeretettel aznapi kedvezményes belépdvel.
A rovidtavot teljesitok a helyszinen vasarolhatnak étkezési jegyet egy til meleg ételre (500 Ft).
A tavolabbrol érkezdknek igény szerint szdlldst tudunk biztositani.

Erdekl8dni: Pulitzer Kollégium (2500 Ft/f5/éj)

Cim: 6900 Makd, Posta utca 4. Telefon:(62) 510 144

A versenykdzpont és a rajt helyszine a mako6i Maros-parti szabad strandon taldlhat6.

A versenykiirdsunk aljan kis térképpel mutatjuk neked, hogy érhetsz el minket a helyszinen.
Tovébbi informécidkért érdekldd;:

Buviar Attila: 06702214971 Szilagyi Lajos: 06304051848

Szeretnénk, ha minden résztvevd felejthetetlen élményekkel térne haza és jol érezné magéit a
csalddias hangulati versenyiinkon. A versenyzoknek, kisérdiknek és minden érdekléddnek
lehetdsége van verseny sordn felfedezni helyi Maros-part adottsagait: kotélpdlyan atlendiilhetnek
a Maros felett, a lombkorona sétdnyon megtekinthetik a tdj szépségét, a Kaland-parton
teljesithetik kicsik és nagyok az akadédlypélydkat.

Addig is mindenkinek sikeres felkésziilést!

Marosmenti Mocorgdk Barati kore



