Terepfuto Majalis
2015. majus 1, péntek.

VERSENYKOZPONT:

2120 Dunakeszi. Katonadomb sor — Liget utca (Duna part)
GPS koordinatak: 47.650725,19.123376

TAVOK, RAJTOK, NEVEZESI DIJAK (2015.04.29-ig / 2015.04.29. utan és a helyszinen):

500 m: 10:00 és 10:05 ingyenes

1 km: 10:15 500/ 700 Ft.

7 km: 11:00 1100 / 1400 Ft.
14 km: 11:00 1500 / 1800 Ft.

50% KEDVEZMENY:
Sinosz (Siketek és Nagyothallok Orszagos Szovetsége) és Naboke (Nagyothallok és Barataik Orszagos
Kozhaszni Egyesiilete) tagoknak

15% KEDVEZMENY:
Spuri futékartydval rendelkezdknek.

Minden indulé 10%-os Decathlon kedvezménykupont kap, ami bevalthaté 1 db Kalenji termék vasarlasa
esetén!

DIJAZAS:
— 500 m: 2009-ben és késobb sziiletettek, 2007-2008-ban sziiletettek: 1-3 helyezetteknek érem.
— 1 km: 2005-ben és késobb sziiletettek: 1-3 helyezetteknek érem.
— 7 km: abszolit 1-3: 3000-2000-1000 Ft értékii Decathlon utalvany, 2001-ben és késdbb, 1997-2000 kozott,
1976-1996 kozott, 1956 és 1975 kozott, 1955 és eldtte sziiletettek: 1-3 helyezetteknek érem.

— 14 km: abszolut 1-3: 3000-2000-1000 Ft értékii Decathlon utalvany, 1997-ben és késdbb, 1976-1996 kozott,
1956 és 1975 kozott, 1955 és eldtte sziiletettek: 1-3 helyezetteknek érem.

FRISSITES:
A hosszabb tdvon futéknak 7 km-nél viz és izotdnids ital, a célban pedig minden beérkezdnek viz, izotonids ital,
szOldcukor, keksz, friss és aszalt gylimolcs, stb.

TOMBOLA:

Az eredményhirdetés utan, az indulok kozott értékes ajandékokat sorsolunk ki a timogatok jévoltabol!

TOVABBI INFORMACIOK, NEVEZES:
Beda Szabolcs: 06-20-520-5488
info @gyaloggalopp.com
http://gyaloggalopp.com/terepsorozat/dunakeszimajalis




