VERSENYKIIRAS

NAGYERDEI TEREP MARATON
FEL MARATON ES NEGYED MARATON

Ahol a fut6 €s a futas van a kozéppontban!

1. A verseny idépontja: 2014. szeptember 28. vasarnap

2. Rendez6: Debreceni Honvéd Sport és Diaksport Egyesilet, a Szin-Kép
Reklam és Grafikai Studi6 és a tarszervezd Hajdu Rendészeti
Sportegyesilet.
A rendezd bizottsag elndke: Varga Imre Informacio: 06 (30) 2577-560;
verseny@nagyerdeimaraton.hu

3. Rajt/Cél helyszine: Debrecen, Nagyerdei kérut a Nagyerdei Stadionnal
szemben

4. Raijt idépontja: Maraton/fél maraton 10.00; Negyed maraton 10.15.

5. Tav és szintemelkedés: az Utvonal valtoz6 minéségi erdei Gt.

o maraton: 41,14 km, szintidé 5 éra 30 perc, szintemelkedés 396 m

o fél maraton: 20,57 km, szintidd 2 6ra 50 perc, szintemelkedés 198 m
o negyed maraton: 10 km szintid6 1 éra 20 6ra
o rendészeti kategdria minden tavon

6. Nevezés: 2014. augusztus 17-t6l szeptember 17-ig
a nagyerdeimaraton.hu oldalon.
A versenyre térténd nevezés a nevezési dij Hajdu Takarék: 60600084-
10023727 szamla szamra térténd befizetésével valik érvényessé. A szamla
tulajdonosa: Debreceni Honvéd Sport és Diaksport Egyesulet. Akinek a
nevezési dija nem érkezik meg a nevezési zarlat végéig, a rendezéség
szamldjara, annak a nevezése érvénytelen! A rajtban helyszini nevezésre
nincs mod! A fél maratonon 16 év alatti, a maratonon 18 év alatti versenyz6
nem indulhat! A verseny minden tavjan kiegészité rendészeti kategoria
(ktlén nd6i és férfi) kerll megrendezésre. A kiegészité rendészeti
kategdriaban nevezd versenyz6k automatikusan az adott tav abszolut
versenyében is szerepelnek. A rendészeti kategoridban indulhat barmely
rendészeti szerv és fegyveres testilet munkatarsa, a testllethez val6
tartozast a verseny helyszinén a rajtcsomag atvételekor szolgélati



igazolvannyal igazolni szikséges.

2014. szeptember 18-ig lehet a részvételt irasban lemondani, ebben az
esetben a mar beérkezett nevezési dijat visszautaljuk. Vagy a nevezést a
jovd évi versenyre jovairjuk.

2014. szeptember 18. utdn sem lemondani, sem a jévé évi versenyre atirni,
sem mas személy részére atadni nem lehet a nevezést.

A kiegészité Rendészeti kategdridban térténd indulasi szandékot a honlap
online nevezési fellletén jelezni sziikséges!

7. Nevezési dijak: maraton 6 000 Ft, fél maraton 3 500 Ft; negyed maraton 2
000 Ft. Igény esetén a nevezési dijrél szamlat adunk. Nevezéskor a
megjegyzés rovatba kérjik megadni a szamlazasi nevet és cimet! A
szamlat a rajtban, a rajtcsomag felvételekor lehet atvenni.

8. A nevezési dij tartalmazza:

o rajtszamot

o rajtcsomagot, benne log6zott technikai p6l6t a maraton és fél
maraton tav résztvevdinek! Negyed maraton tav teljesitéinek
emlékérem.

o Utvonal leirast, palyarajzot

o a maraton és fél maraton tav résztvevoinek elektronikus idémérést
(sportident rendszerrel).

o letoltheté PDF formatumu oklevelet

o frissitést (negyed maraton 1, fél maraton 2, maraton 5) Ellatmany:
banan, alma, aszalt gyimdlcsok, sajt, olivabogyd, viz, izotdnias ital,
kéla, so, csoki, szél6cukor, magnézium, kalcium) Mianyag poharat
biztositunk a frissité pontokon.

o acélban tészta partyt
o 0Olt6zési és tisztalkodasi lehetéséget a rajt-cél terlleten
o orvosi ellatast

9. Rajtcsomag és sportident kulcs (dugdka) atvétel: a verseny napjan a
rajtban 7,30-t6l, 9,30-ig.. A dugoka letéti dija 5 000 Ft, amit a rajtszam
felvételekor kell leadni. A letéti dijat a dugdka leadasa utan a célban kapjak
vissza a versenyz8k. Lehetbleg pontos 6sszeget kérlink a gbérdilékeny
lebonyolitas érdekében! A dugdka megdbrzése és visszajuttatasa a
versenyzd feleléssége. Lehetéség van sajat dugdkaval is indulni. Ebben az



esetben kérjlik a dugbka szamat megadni a nevezési lap megjegyzés
rovataban.

10. Utvonal: Végig szalagozva és tablazva!
Negyed maraton: Rajt a Nagyerdei camping elétti pihend, Vizmivek hatsé
kapuja, Benczur Gyula ut, piros kereszt turistajelzés, Méricz Zsigmond Ut,
Benczur Gyula at, Nagyerdei Camping, Cél!
Fél maraton: Rajt a Nagyerdei camping el6tti pihend, Vizmivek hatsé
kapuja, Benczur Gyula ut, Pallag, 4-es féut Elkerlé, Monostori ut, Alsé-
Jbzsa, sarga sav turistajelzés, vadatjard, sarga kereszt turistajelzés, piros
kereszt turistajelzés, Moéricz Zsigmond ut, Benczur Gyula ut, Nagyerdei
Camping, Cél!
Maraton: Rajt a Nagyerdei camping el6tti pihend, Vizmivek hatso6 kapuja,
Benczur Gyula ut, Pallag, 4-es féut Elkerl6, Monostori ut, Als6-J6zsa,
sarga sav turistajelzés, vadatjaro, sarga kereszt turistajelzés, piros kereszt
turistajelzés, Méricz Zsigmond at, Benczdr Gyula ut, Nagyerdei Camping,
Vizmivek hatso6 kapuja, Benczur Gyula ut, Pallag, 4-es féut Elkertlé,
Monostori (t, Als6-J6zsa, sarga sav turistajelzés, vadatjaro, sarga kereszt
turistajelzés, piros kereszt turistajelzés, Méricz Zsigmond ut, Benczur Gyula
ut, Nagyerdei Camping, Cél!

Mivel a verseny tdbbszor is keresztezz kbzutat, ezért kildnds figyelemmel
— a KRESZ szabalyainak betartasa mellett — haladjunk at azokon! A
rendez6ség igyekszik Polgarérokkel segiteni az athaladast!
11. Eredményhirdetés és értékelés:
o Negyed maraton: 11 6ra 30-kor

o Fél maraton: 12 éra 30-kor

o Maraton: 15 6rakor
Tavonként az elsé harom helyezett nének és férfinak serleg jutalom.

12.Ellendrzés: A rendez8ség a verseny Utvonalan barhol ellenérizheti a
versenyzOk athaladasat. A kiirdsban megadott utvonalrdl letérni tilos!
Ellenérzépont kihagyasa versenybdl val6 kizarassal jar. A versenyen val6
részvétel feltétele a rajtszam viselése. Minden versenyzének a verseny
ideje alatt a ruhazat ellils6 részén, jél lathatéan kell viselnie a rajtszamot.
Annak letakarasa, modositasa tilos!

13.Kornyezetvédelem. A verseny természetvédelmi terlileten halad. Ezért
megkértiink minden kedves versenyz6ét, hogy a mianyag poharat, az
energia zselé tasakjat és a tdbbi szamara mar felesleges
csomagolbanyagot a frissité vagy ellenérzé pontokon elhelyezett tarolékba



dobija ki!
Vigyazzunk az erdd tisztasagara!
14.Felel6sség. Minden versenyzd a sajat felelésségére vesz részt a
versenyen. Tudomasul veszi, hogy a verseny soran elszenvedett
serilésekert, balesetekeért a rendezéséggel szemben sem anyagi, sem
erkoélcsi kartéritésre nem tart igényt!
Minden indulénak sportszerii versenyzést és élményekben gazdag futast kivanunk!

Letblthet6 (.gpx)
( Jobb egérgomb... )



