
 
 

       
BUDAPEST JUNIOR, IFJÚSÁGI ÉS SERDÜLŐ BAJNOKSÁG 

Szuper Liga és Junior, Ifjúsági, Serdülő Magyar Liga Verseny 
                                              2014. augusztus 23-24. 
 

 
Helyszín:  Budapest, IKARUS BSE Atlétikai pálya  
 H-1165 Budapest, Bátony u. 1-33. 
 
Rendező:            Budapesti Atlétikai Szövetség 
                1053 Budapest, Curia u. 3. Tel: 06 1 266-4125 
                e-mail: bpatletika@gmail.com, www.bpatletika.hu 
 
Versenybíróság elnöke: Rados Lászlóné    Elnökhelyettes:  
                                                     Versenytitkár: Juhász Sándor   
        
Szuper Liga versenyszámok: 
Férfi: 200 m,800 m, 400m gát, rúdugrás    Nők: 200m, 800m, magas, súly, diszkosz  
 
Junior- M. Liga  és  Bp. bajnoki versenyszámok: 
Férfi:   200m, 110m gát, 400 m, 800 m, 3000 m, 400 m gát, távol,  rúd, kalapács 
Női:  200m, 100m gát, 400 m, 800 m,3000 m, 400 m gát,   távol, magas, súly, diszkosz, kalapács 
 
Csak Bp. bajnoki versenyszámok:100m (F+N), magas( F), súly( F) 
 
Ifjúsági- M. Liga és Bp. bajnoki versenyszámok: 
Fiúk:   200m, 400 m, 110m gát, 400 m gát, 2000 m akadály, távol, rúd, kalapács, 5000 m gyaloglás 
Lányok:  200m, 400 m, 100m gát,400 m gát, 2000 m akadály, távol, magas, súly, diszkosz, kalapács 
  3000 m gyaloglás 
 
Csak Bp. bajnoki versenyszámok:100m (F+N),800 m (F+N), 3000 m (N+F), magas (F), súly (F) 
 

Serdülő-M. Liga és Bp. bajnoki versenyszámok: 
Fiúk:  800 m, 3000 m, 300 m gát, távol, kalapács 
Lányok:  800 m,  3000 m, 300 m gát, magas, távol, súly, diszkosz, kalapács 
 
Csak Bp. bajnoki versenyszámok: 100m (F+L), 300m (F+L), 80m gát (L), magas (F) ,100m gát (F), súly (F) 

5000m gyaloglás (F), 3000m gyaloglás (L). gerely (F+L) 
    

Verseny résztvevői: 
A szakosztályok által, a nevezési határidőig benevezett, érvényes versenyengedéllyel 
rendelkező felnőtt, junior, ifjúsági és serdülő (14-15 éves) versenyzők.  

 
A MASZ által kiírt felnőtt, junior, ifjúsági és serdülő magyar liga versenysorozat versenyszámai díjazása a 
magyar liga kiírása szerint történik. A liga verseny indulási feltételei megtalálhatók a MASZ honlap jobb 
szélén. (lásd: Liga kiírások) 
 
Nevezés:  
Nevezési határidő: 2014. augusztus 13. 
 

A nevezéseket kérjük elküldeni a bpnevezes@gmail.com e-mail címre.  
 
A Liga és Bp. Bajnokság versenyszámaira csak előnevezést fogadunk el, a rajtlistát a honlapokon 
közöljük.  
Kérjük külön lapon nevezni a Szuper Liga, Junior, Ifjúsági, Serdülő versenyen indulókat, a MASZ által 
rendszeresített nevezési lapon, mely itt megtalálható: 
http://masz.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=4100:nevezesi-
lapok&catid=50:szakmai-irasok&Itemid=77 

A nevezések beérkezését követően az időrendet, ha szükséges módosítjuk. 



 
 

 
Nevezési díj a Bp. bajnoki és Liga versenyszámokra: 
 
Szuper Liga nevezési díja: 1500,-Ft/fő/versenyszám Junior Liga nevezési díja: 1000.-Ft/fő/versenyszám 

Ifjúsági Liga nevezési díja: 1000.-Ft/versenyszám Serdülő Liga nevezési díja: 800.-Ft/fő/versenyszám 

 
A csak a Budapest bajnoki számokra nevezőknek helyszínen is biztosítunk nevezési lehetőséget.  
(A helyszínen történt nevezésnél 50%-al magasabb díjat kérünk.) 
 

Díjazás:  A Szuper Liga díjazása a központi kiírásnak megfelelően történik. 

     A Budapest Junior, Ifjúsági és Serdülő Bajnokság versenyszámainak 1-3. helyezett versenyzői  

              éremdíjazásban részesülnek. 

Egyéb: 
 

• A versenyt az IAAF által előírt szabályoknak megfelelően bonyolítjuk le.  

• Minden versenyző a korosztályának megfelelő feltételekkel versenyez. 

• Időmérés elektromos. 

• A versenyen csak a versenybíróság által hitelesített szerek használhatók. 

• Az ugró és dobó számokban korosztályonként 8-as döntőt rendezünk. 

• Bevezetés a futószámokra 15, ügyességi és gátfutó számokra 30, rúdugrásra  

     50 perccel a versenyszám kezdete előtt. 

• Regisztráció a versenyszámok kezdete előtt 60 perccel. 

• A magasságemelések, kezdőmagasságok: 
 
Rúdugrás: 
Ifjúsági fiú:     240 – 260 – 280 – 300 - 320 cm stb. 
Felnőtt/Junior Liga férfi: 320 – 340 – 360 - 370 cm stb. 
 
Magasugrás: 
Serdülő leány: a kezdőmagasság a helyszínen kerül megállapításra 
Női: 135 –140 - 145 – 150 – 155 – 158 – 161 – 164 – 167 cm stb. 
Férfi Jun. Ifi. Serd.: a kezdőmagasság a helyszínen kerül megállapításra  
 
 

      Az öltözőben és a pálya területén szabadon hagyott értékekért felelősséget nem vállalunk. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
BUDAPEST JUNIOR, IFJÚSÁGI ÉS SERDÜLŐ BAJNOKSÁG 

Szuper Liga és Junior, Ifjúsági, Serdülő Magyar Liga Verseny 
 

                                               
IDŐREND            2014. augusztus 23.                                             I. nap 
 

        
M Liga és Bp. Bajnoki 

versenyszám 
csak Bp. Bajnoki 
versenyszám 

14:00 110 m gát   if. férfi (99) Junior Liga    

14:05 110 m gát   if. férfi (91) Ifjúság Liga    

14:15 100 gát  if. fiú (84)   Serdülő Bp. b. 

14:30  100 m gát  if.  női ( 84) Junior Liga    

14:35  100 m gát  if.  női (76) Ifjúság Liga    

14:40 magasugrás leány   Serdülő Liga   

14:45  80 m gát  if.  leány (76)    Serdülő Bp. b. 

15:00 300 m if. leány      Serdülő Bp. b. 

15:00 diszkoszvetés leány 1 kg  Serdülő  Liga   

15:00 gerelyhajítás fiú 600 g  Serdülő Bp. b. 

15:00 távolugrás leány   Serdülő liga   

15:15 300 m if. fiú      Serdülő Bp. b. 

15:30 400 m  if. férfi    Junior Liga és Ifjúsági Liga   

15:40 diszkoszvetés női 1 kg Ifjúsági Liga   

15:50 400 m  if. női    Junior Liga és Ifjúsági Liga   

16:10 300 m gát if. fiú (76) Serdülő Liga   

16:25 300 m gát if. leány (76) Serdülő Liga   

16.30 gerelyhajítás leány 500 g  Serdülő Bp. b. 

16.30 magasugrás női   Szuper Liga, Junior Liga, Ifjúsági Liga   

16:50 diszkoszvetés női 1 kg Szuper Liga Junior Liga   

16:50 2000 m akadály férfi (91)  Ifjúsági Liga   

17:00 távolugrás női   Junior Liga, Ifjúsági Liga   

17:10 2000 m akadály női (76)  Ifjúsági Liga   

17:30 3000 m  férfi   Junior Liga  Ifjúsági Bp.b. 

17:45 3000 m  fiú   Serdülő Liga   

18:00 3000 m  női   Junior Liga Ifjúsági Bp.b. 

18:15 3000 m leány   Serdülő Liga   

18:30 5000 m gyaloglás fiú   Ifjúság Liga  Serdülő Bp. b. 

  3000 m gyaloglás leány   Ifjúság Liga  Serdülő Bp. b. 

 
 



 
 

 
 
 
 

BUDAPEST JUNIOR, IFJÚSÁGI ÉS SERDÜLŐ BAJNOKSÁG 
Szuper Liga és Junior, Ifjúsági, Serdülő Magyar Liga Verseny 

 
 

IDŐREND           2014. augusztus 24.                                             II. nap 
 

        
M Liga és Bp. Bajnoki 

versenyszám 
csak Bp. Bajnoki 
versenyszám 

15:00 távolugrás fiú   Serdülő Liga   

  súlylökés fiú 4 kg    Serdülő Bp.b. 

15:00 kalapács leány 3 kg Serdülő Liga   

15:40 100 m  ief. férfi     Junior, Ifjúsági, Serdülő Bp.b. 

15:50 kalapács női 4 kg, 3 kg  Junior Liga, Ifjúsági Liga   

16:00 magasugrás férfi     Junior, Ifjúsági, Serdülő Bp. b. 

16:00 súlylökés férfi 6kg, 5 kg    Junior,  Ifjúsági Bp. b. 

16:10 100 m  ief. női     Junior, Ifjúsági, Serdülő Bp. b. 

16:30 400 m gát  if. férfi (91)  Szuper Liga, Junior Liga    

16:30 rúdugrás férfi   Szuper Liga, Junior Liga és  Ifjúsági Liga   

16:40 400m gát if. férfi (84) Ifjúsági Liga  

16:50 400 m gát  if. női (76)  Junior Liga és Ifjúsági Liga   

17:00 kalapács fiú   Serdülő Liga   

  súlylökés leány 3 kg Serdülő Liga   

17:00 100 m  férfi Döntők   Junior, Ifjúsági, Serdülő 

17:15 100 m  női Döntők   Junior, Ifjúsági, Serdülő  

17:30 távolugrás férfi    Junior Liga és Ifjúsági Liga   

17:30 800 m  if. férfi   Szuper Liga, Junior Liga   

17:40 súlylökés leány 3 kg Ifjúsági Liga   

17:40 800 m  if.  fiú    Serdülő Liga Ifjúsági Bp. b. 

17:50 800 m  if. női   Szuper Liga, Junior Liga   

18:00 800 m if. leány    Serdülő Liga Ifjúsági Bp. b. 

18:00 kalapács férfi 6 kg, 5 kg Junior Liga, Ifjúsági Liga   

18:15  200 m  if. férfi   Szuper Liga, Junior Liga, Ifjúsági Liga   

18:30 súlylökés női 4 kg Szuper Liga, Junior Liga   

18:45 200 m  if. női   Szuper Liga, Junior Liga, Ifjúsági Liga   
 
 
Az időrend tájékoztató jellegű! 


