31 éves a SPRINT FUTOKLUB 1983-201

23. Sarkanyi oriilet (orszaguti futoverseny)

2014. augusztus 16. szombat déli 12 ora (200 méter 10 éves korig
4 km (ezt gyaloglasban is lehet teljesiteni) és 21,2 km kb: 200 méteres szintkiilonbséggel

NEVEZES: Suron a polgarmesteri hivatalnal reggel 10 6ratol, csak helyszini nevezés

A nevezés az érintett telepiilések futéinak ingyenes
200 méter rajt 11 6ra, 4 km rajt 12 6ra, mindkét tav SURON lesz

21,2 km rajt déli 12 6ra Bakonysarkanyon, nevezés SURON 11 éraig.
A versenyzoket busz szallitja at Sarrél, Bakonysarkanyra a rajt helyszinére
A busz 11 6ra 15 perckor indul Bakonysarkanyrol. Aki tud az egyénileg utazzon a
A versenyzok abban a szerelésben szalljanak fel a buszra, amiben futnak.
Ha valaki a tav feladasara kényszeriil a zaré autébuszra felszallhat
A 21,2 km Bakonysarkany-AKA-Acsteszér-SUR utvonalon halad
Frissités 5 kilométerenként és a célban.

Nevezési dij:200 méteren ingyenes 4 és 21,2 km-en 2000 ft, 14 éves korig 1000 ft
4 km: Lanyok-Fiuk: 10 éves korig, 11-12, 13-15, 16-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59
60-69 és 70 év felett. 21 km: Lanyok: 19 éves korig, 20-29,-30-39,-40-49,-50-59,
60-64, 65 év felett. FiUK: 39 évig mint a lanyoknal, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59,
60-64, 65-69, 70-74, 75 év felett

DIJAZAS: 200 méteren minden befuté ajandékot kap
4 km-en a korosztalyok 1-6 helyezettjei EREM dijazasban részesiilnek

21,2 km-en a korosztalyok 1-3 helyezettjei KUPA dijazasban részesiilnek
Mindkét tavon a 4-5-6-7-8-9-10 helyezetteknek OKLEVELET, vagy ERMET osztunk ki.

Eredményhirdetés: SURON kb: 15 érako

A dijakat csak személyesen lehet atvenni, utélag nem keriil kiosztasra
Szamos kiilondij keriil kiosztasra, ami csak a helyszinen deriil ki
Megvalasztasra keriil a legjobb sarkany ANYOS és FELESEG
Megvalasztasra keriil a legjobb TYUK és a legjobb KAKAS
Mivel a verseny nem teljesen lezart utvonalon halad, igy mindenki kételes

betartani a KRESZ gyalogosokra vonatkozoé szabalyait

MINDENKI SAJAT FELELOSSEGERE FUT !!

A rendezo6i busszal korlatozott szamban elozetes telefonegyeztetéssel ki lehet
utazni a verseny helyszinére. Az autobusz reggel 7 orakor indul Tatabanyarol

Erdeklodés: 34-310-287 30-265-1199 E-mail: sprintfutoklub@gmail.hu

A verseny f6 tamogatéja Jaczko Istvan Galla Teher Tatabanya
A verseny tamogatoéi az érintett telepiilések Onkormanyzatai
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