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_A 1D Homokhat
- Félmaraton

BORDANY, 2014.04.26.

fnceboakcom omekhatmaraton

A rendezvény célja: Az egészséges életmdd népszertsitése, futds oromeinek megismertetése.
Versenylehetdség, hogy kiprobdld magad.

A verseny idépontja: 2014. aprilis 26. (szombat)
A verseny helye: Bordany, Dedk tér
A verseny rendezdje:
Bordany Sportkor
Rajtidépontok — Versenytdavok:
09:30 500 m, 09:40 1000 m, 10:00 10,5 km, 21 km 10:10 3,5 km,
Utvonal: Bordany-Ullés kozotti kerékpartit
Nevezési dijak, hatdridok:
10,5 km
2014. aprilis 15-ig 1 500 Ft
helyszinen 2 000 Ft
21 km
2014. aprilis 15-ig 2 500 Ft
helyszinen 3 000 Ft
Gyermek futamok 500 m, 1000 m és 3,5 km ingyenes
A nevezési dij tartalmaz:
- polot
- rajtcsomagot (utvonaltérkép, fél liter dsvanyviz, Borddnyi Naploé mdrciusi szdama, miizli
szelet)
- utvonal biztositast

- verseny kozbeni frissitést
- orvosi szolgélatot



- befutd érem

A frissitéallomésok kb. 3-4 kilométerenként kovetik egymadst. A frissitd dllomasokon
viz, szOl6cukor, iso ital és gylimolcs dllnak a futdk rendelkezésére.

Korcsoportok

Nincs, kivéve az 500 méteres tdvon 6vodasok, mig az 1000 méteres tavon kis iskoldsok
allhatnak rajthoz. A 3,5 km tadvon két korcsoport keriilt kialakitasra 6-14 évesek (2000.janudr
1. és 2008. december 31. kozott sziiletettek ) és a 15 évnél idOsebbek (1999. december 31.
elott sziiletettek) kategoridja.

Nevezés, elonevezés

2014. 4prilis 15-ig kell regisztralni az alabbi linken (mdsold be a bongészodbe az alabbi
linket):

https://docs.google.com/forms/d/17TRPxcsnPXkAQ4uc6ApSabb-
1CROn7h MRViGvVNzp(O/viewform

majd ezt kdvetden a nevezési dijat at kell utalni a Bordany SK alabbi bankszdmla szdmara:
57600022-10050020
Nemzetkozi dtutalds esetén: HU94 5760 0022 1005 0020 0000 0000

Az atutalds kozlemény rovataba kérjiik beirni a versenyzd nevét, sziiletési évét, a verseny
tavjat és a poloméretet!

Nevezés a helyszinen 8.30-9.30 6rdig nevezési lap kitoltésével, alairdsaval és a nevezési dij
befizetésével.

Rajtszam atvétel a verseny napjan a nevezés helyszinén.

A versenyzo elénevezése akkor tekinthet6 elfogadottnak, ha megtortént a regisztracio és
befizette a nevezési dijat.

Dijazds:
Minden kategdria 1.-3. helyezettje serleget és oklevelet kap.
Minden befuté a célban frissitot kap: dsvanyviz, édesség, gylimolcs.
Szintidd nincs, mindenkit megvarunk.
A rajtszamot eldl, jol 1lathaté médon kell viselni.
Az értéktargyakért felelosséget nem vallalunk.
Az 01t6z€s a helyszinen biztositott.
Versenyszabalyzat

A nevezési dij befizetésével és a rajtszdm atvételével minden versenyzo tudomdsul veszi,
hogy a versenyen sajat felelosségére vesz részt.

Egészségi dllapota j6 és nem tud olyan betegségrol, amely részvételét akadéalyozza.



Hozz4jéarul, hogy a versenyrdl késziilt mozgdkép vagy fotdbanyagokon szerepelhet, melyek
internetes €s nyomtatott anyagokban ellenszolgéltatds nélkiil felhasznéldsra keriilhetnek.

Benevezett, de el nem indult versenyzOk nevezési dijat a szervezOk nem téritik vissza.
Ne feledd, legnagyobb versenytarsad az id6 és Te magad!
J6 versenyzést kivanunk!

Borddny Sportkor



