
 
V. FUTAPEST - ZEBEGÉNY 

TEREPFUTÁS 
2012. szeptember 2. vasárnap 

Rövid táv:     4    km  rajt: 11:10 óra 
Hosszú táv:  10.2 km  rajt: 11:00 óra 
Óvodás futás: 300  m   rajt: 12:30 óra 
Versenyközpont:  Zebegény, Petőfi tér 1-2. 

Szőnyi István Általános Iskola és  
Alapfokú Művészetoktatási Intézmény 

Nevezés         9:00 órától a versenyközpontban 
Eredményhirdetés és sorsolás: 13:00 óra 
Kategóriák:  
300 m   7 éves korig   lány és fiú 
4 km  14 éves korig    lány és fiú 
    15–49 év között nő és férfi 
    50 év felett     nő és férfi 
10 km  49 éves korig   nő és férfi 
    50 év felett     nő és férfi 

Nevezési díj:  
14 éves korig      600,- Ft
14 éves kor felett: 1200,- Ft
Zebegényi gyerekeknek, 
Futapest klubtagoknak és 
óvodásoknak ingyenes 

Pálya: Földes, sziklás erdei, kevés beton út;  Frissítés: hosszútáv félúton 
Szintkülönbség: hosszú táv 350 m; átlagos meredekség 6.8 % 

rövid táv: kialakítás alatt 
A változtatás jogát fenntartjuk 
Vonatközlekedés: 

Oda     Vissza    
Bp. Nyugati pu. 8:07 9:07 10:07  Zebegény 13:01 14:01 15:01
Vác 8:32 9:32 10:32  Vác 13:26 14:26 15:26
Zebegény 8:58 9:58 10:58  Bp. Nyugati pu. 13:54 14:54 15:54

Rendező: Futapest Klub  (20) 824-3698   futapestklub@gmail.com 
Támogatók: Zebegény Község Önkormányzata, Mókus Söröző 
További részletek: www.futapest.hu 


